YHUBEP3UTET Y KPAT'YJEBIY
MEAUIHUHCKU ®AKYJITET
KPAT'YJEBAILL

Onayka U36opHor Beha

Onykom M36opHor Beha Meaunuuckor ¢akynrera YHuBepsurera y Kparyjesiy, 6poj 01-
4645/3-2 on 1.7.2011. roauHe, MMEHOBAaHM Cy WIAHOBM KOMHCHjE 3a OLCHY HaydHE
3aCHOBAaHOCTH TeMe JIOKTOpcke aucepranuje kanaunmara ap Jenene ConmaroBuh, mon
HA3UBOM:

»YTHIAj BPCTE AUjAJTU3ATOPA HA KBAJUTET )KUBOTA, KIMHUYKY CJIUKY U
Jadoparopujcke aHa/IM3e NANUjeHATA HA XeMOAUjaJIu3un”’

UnaHOBH KOMHCH]E CY:

1. npod. ap Cao6oaan JankoBuh, npenceanuk, peaoBHu npodecop MeaumHcKor
dakynrera Yausep3utera y Kparyjepiy 3a yxe Hayune oonactu @apmakonoruja ca
TOKCHKoorujoM u Kimmanuka apmarmja

2. nou. ap Hdejaun IlerpoBuh, unan, nonent MeauuuHckor gakynTeTa Y HUBEp3UTETA Y
Kparyjesiy 3a yxy Hayuny oOiact lHTepHa MenuInHa

3. nou. aAp Paamuna BennukoBuh PagoBanoBuh, unan, noreHt MeaunuHckor gakynreTa
VYuusepsutera y Humy, 3a yxxy Hayuny oonact @apmanuja u papMakOKHHETHKA.

2.1 Kparka Ouorpadmuja kanauaara

Jp Jeaena Connarouh (neBojauxo npesume AJiexcuh) je pohena y Kpasmseny 25.6.1980.
rOJ. TJ€ j€ 3aBplINIa OCHOBHY IIKOJIY ¥ TUMHa3Hjy. Menununcku ¢akynrer y Kparyjesiy je
3appimia 2006. rox ca npoceyHoM otieHoM 8,37. T1o 3aBpIIeHOM NPUIPABHUUKOM CTaXKY
MOJIOXKUJIA j€ CTPY4YHH ucHuT. Panu kao kimanuky jiekap y CrienujaiHoj OOTHUIIN 32
pexabunuranyjy ,,Arenc ox 2009. rogune. CTyAeHT je 3. roguHe JOKTOPCKUX CTyAHja Ha
Menununckom dakynrery y Kparyjesiy. Teuno roBopu eHriiecku U GpaHITyCKH je3HK.

2.2 HacsioB, npeaMeT U XUIoTe3e J0KTOPCKe Te3e

Hacaos: ,,YTHIA] BPCTE AMjaln3aTopa Ha KBAJMTET KUBOTA, KIIMHUYKY CIUKY U
J1a00paToOpHjCKe aHANIM3E MalMjeHaTa Ha XeMOI1jaTnu3u”

IIpeamer: OBa crynuja he ce 6aBuTu yTBphuBameM yTuiaja BpcTe qujaau3aTopa Ha
KBAJIMTET )KUBOTA,KIIMHUYKY CIIMKY W JJA0OpATOPH]CKE aHATU3€ MallfjeHaTa Ha

XeMO/IMjaTH3H.

Xumorese:



e [lanmjeHTH KOjU ce qUjau3upajy ca BUCOKO-e(pUKACHUM AHjann3aTopuMa 1
OroKOMIaTHOMITHUM MeMOpaHama UMajy 00JbU KBAIHUTET KUBOTA.

e KimHMYKa CJIMKA NallMjeHaTa Ha PEKUMY BUCOKOS(PUKACHHX JTUjar3aTopa je 3HaTHO
Ona’ka Hero KO/ MallyjeHaTa Ha CTaHAapAHUM JIMjaln3aTopuma.

¢ Bucoko-epukacHU AMjaTH3aTOPU JONPUHOCE HOPMAIHU3ALN]U HEKHX XEMaTOJIOIKHUX
1 OMOXeMUjcKHX napamerapa (0poj epuTpoLuTa, BpEIHOCTH XeMOTIOONHA,
XEMaTOKPHUTA, JIEYKOIIUTA, TPOMOOIIMTA 1 X0JIECTEPOIa.

2.3 [Togo0HOCT KAaHIUAATA

Kanmunarkuma je o0jaBuia jefad pax y MeIUHN Yy 9acOIUCy ca PEICH3UjOM, Y KOME
je IpBH ayTOp, YMME je UCIyHUIIA YCIIOB 3a IPHjaBy TOKTOPCKE Te3e:

e Auexcuh J. Pannonanna pexabunurainuja HakoH MoxkaaHor yaapa. [IOHC Meg U
2009; 6 (20): 13-19. Yaconuc HHje KaTeropucaH, ajld uMa pereH3uje.

2.4. llperJen crama y NOAPYy4jy HCTPAKUBAHA

Kox manujenara ca TepMuUHAIHOM OyOpeXKHOM HHCY(PHIIN]EHIN]OM, TOKCUHH CE
aKyMyJIHpajy y KpBU jep ¢y 0yOpe3n u3ryOuim cBojy CIIOCOOHOCT Ja STMMHUHHUIITY TS
CYIICTaHIIe Y A0BOJbHO] MepH. [lannjenTu ce moABpraBajy Uiu BUCOKOES(HUKACHO] WU
HUCKOE(PHUKACHO] XeMOANjaTM3H KaKO OM ce YKIOHWIIM TOKCUHH U3 Tesa (MeMOpaHe BUCOKOT
¢nykca nmajy Behe nmope koje 103B0JbaBajy ykiamame TOKCHHa Behe MosiekynapHe
BenuuuHe). [[uckycuja o maToreHe3u peHaliHe aHeMuje, OWIIo J1a ce MPUMApPHO MPUITHCY]e
penaTUBHOj Ae(UIINjeHIINjH epUTPOIIOETHHA HIIH YPEMUYHO] MHXUOUIIM]HU €pUTPOIIOEe3e, jOII
noctoju. Mana 3a cana Huje 6uno Mmoryhe uaeHTU(GUKOBATH WIIA U30JI0BATH CYTICTAHILY KO
ypeMHje Koja UMa CYIpEeCUBHY aKIHjy YCMEpeHy Celu(pUUHO IPOTUB MPOAYKIHM]e LIPBEHUX
KpBHUX 3pHala, AWjaju3Ha Teparrja MoKe MOBUCUTH KOHLEHTPALIN]Y PE3UIyaTHOT
€HJIOTE€HOT €PUTPOIIOETHHA U TO00JbIIATH (PAPMAKOKUHETHUKY €r30T€HO IPUMEHEHOT
€pUTPOIIOETHHA. Y KOjeM 00MMY HauMH U 032 JUjalin3e yTUue Ha KHHETUKY U e(UKACHOCT
epUTPOINOETHHA jOII YBEK HHje jacHa. bosba KOHTposa aHemMuje Moke OUTH rocneania Beher
YKJIamama cpelibuX U Behux Moliekyna 1 yMameHe MUKPOOHOJIOIKE W TUPOTeHE
KOHTaMUHAIM]j€e JHjaau3aTa.

VY KOHTpOJIMCaHO] MPOCTIEKTUBHO] CTYUjH j€ MpoleHhUBaH edeKaT NpoMeHe
JMjalTu3HUX MeMOpaHa o] IeTYI03HUX MeMOpaHa HUCKOT (IyKca J0 MOIUCYI(HOHCKUX
MeMOpaHa BUCOKOT ¢uIyKca Ha JIMIIKMIHE apameTpe. YKyInHU Tpurimuuepuan u VLDL
XO0JIeCTEpOJI Cy onainy, a nponopiuja HDL-a je moBehana y nosimcyagoHCKoj rpynu BUCOKOT
¢baykca, 10K cy oBe BapHujabiie ocTaie Heu3MeweHe y KOHTpoaHoj rpynu. JIJUT u ykymHu
XO0JIECTEPOJI, MAPATUPOUIHN XOPMOH, AIOYMUH M TEJIECHA Maca Cy OCTajle HEU3MEHmhCHE.
TokcuHu ca BehoMm MoJleKylTapHOM TEKHHOM Ce TIOBE3Yjy Ca BHCOKUM PU3UKOM O]I
Kap/MOBacKyJIapHUX O0JIECTH, KOjH ce BHha y XeMoaujain3HuX namnujesata. Jlok Behuna
oxpabpyjyhux mogaraka J0a3u off ONICEPBAIMOHUX CTYIH]ja, MHOTA paHIOMHU3HpaHa
KOHTPOJIMCaHa UCTpaKuBamba Koja he 06e30e11uTH KOHKpETHE M0/IaTKe CY TEK Y TOKY.



Jour yBek HepelieH nMpo0iieM cCaBpeMEHUX XEMOJIUjalIM3HUX CHCTEMA je HeaJeKBaTHa
OMOKOMIIAaTUOMITHOCT KOja BOAW Yy peakiuje ToBe3aHe ca AYroTpajHUM olnTehemeM
MYjaTu3upaHux — nanujeHata. HoBuju  BUCOKOehWKACHH  IHUjaIU3aTOPH  HMAjy U
onokommnaTubumHe meMmOpane. llemynozne wemOpane cy BehmHOM HUCKOT (uIykca, JIOK
CUHTETHYKE MEMOpaHe MOTy OWTH M HHCKOT M BHCOKoOr d¢uykca (Beher koedunujeHTa
yaTpaduiTpanuje-KOJIMYMHEe TEYHOCTH KOja TPOJIasd  Kpo3 MeMOpaHy TMpU JaToM
TpaHCMEMOPAaHCKOM MPHUTHCKY). Jlujanu3He MemOpaHe MOry, y KOHTaKkTy ca KPBHHUM
€JIEMEHTUMA, JIa W3a30BYy 3allaJbeHCKH OJrOBOp KOJ MaiujeHTa Ha aujanusu. Crapuje
LeyJI03He MeMOpaHe TeHepalHO u3a3uBajy Behu mHdamaMTopHM OATOBOpP Yy mopehemy ca
HOBUjUM, CHHTCTHYKMM MeMOpaHama, Ia ce OTyJa CHHTETHYKe MeMmOpaHe cmarpajy
OMOKOMIATHOWIIHUjMa. BHOKOMITAaTUOMITHOCT C€ MEpU Ha pas3IMuuTe HAaYMHE-Kao INTO je
aKTHBaIMja KOMIUIEeMeHTa, HeyTpoduiaHor cymepokcuaa, IL-1, TNF, IL-6 u CRP-a. Heke
KOMIIOHEHTE OBE KacKajle 3anajbeiha MOTy OUTH MOTAKHYTE MTPe KOHTAMHHATUMA JIWjain3ara
Hero camMuM MeMmOpanama. M nmasbe ce CykoOJpaBajy MHUILUBEHA Ja JIM HEaJIeKBaTHA
OMOKOMITATUOMIIHOCT yTHYEe Ha 3[paBJbe MAallMjeHaTa y JYKEM Iepuoay (amMHIonI03a,
aTeporeHe3a U CMPTHHU UCXOJ) HWJIM CaMO KPaTKOPOYHO (rpo3HUIIA, KpaTkoha 1axa).

2.5. 3Ha4aj ¥ NMJb MCTPAKNBAKHA €Ca CTAHOBUINTA AKTYEJHOCTH y oApeheHoj Hay4yHO]
obJiacTH

Husb: YTBpAUTH yTHIIA] BPCTE AMjATH3aTOpa Ha KBAJTUTET )KUBOTA, KIIMHUYKY CIIUKY H
nabopaTtopujcKe aHaIu3e MalyjeHaTa Ha XeMOIHjallu3HU.

3nauaj. Pesynrtatu oBe Te3e he y nmpakcu oMoryhuTtH afieKBaTHHU]Y CEIEKIH]y JUjaTU3HUX
MaMmOpaHa (0THOCHO JIMjaTu3aTopa) 3a KOHKPETHOT MaIMjeHTa, Y3 YBaXKaBamhe HEroBUX
KIIMHUYKUX ¥ JJa0OpaTOpUjCKUX CHEeUU(PUIHOCTH.

2.6 Be3a ca nocaammbuM HCTPAKIBAKBLIMA

W3BeneHa je MynTUIIEHTpUYHA PaHIOMU3HUpaHa KOHTPOJIMCAaHA CTy/IMja ca IUJbEeM Ja
ce Tectupa ymnorpeba OuokomMmaTHOWIHE MeMOpaHe BeNMKHUX Topa y mnopehemy ca
yIoTpeOOM KOHBEHIMOHAIHE IIeNTyJI03HE MeMOpaHe TOKOM [BaHAE€CTOHEIEJbHOr Mpahema.
Bpojue ananmuse cy ykasajge Ha HWKY WHIMICHIY KOINTAHWX IUCTH M /WM CHHIPOMA
KaprajHOI TyHeJa y MalujeHarta TpeTUpaHux MeMOpaHaMa BHCOKOT (iykca y nmopehemy ca
OHMMa HUCKOT QuIyKca.

OuekuBajo ce Jla JeueHhe BUCOKHM (UIYKCOM MOXE CMambUTH MOpPOUIUTET WU
MOPTAJIUTET y NalMjeHara Ha xemoaujanusu. ,,HEMO® ctynuja HHije mokasaia CTaTUCTHYKH
3Ha4ajaH e¢ekar Behe nujanusHe J03€ U MeMOpaHa BHCOKOr (piykca Ha MpeXHUBIbaBamke U
obosmeBame. ,,HEMO® ctynmmja je ykaszama ma je XpoHWYHa HHCyunmjeHiuja OyoOpera
IJIaBHU Y3pOK XOCHUTAJIM3alMja Koja cpuaHux Oonectu. bByayhe crpareruje 3a mpeBeHIUjY
cpuaHux Oojectu ce Ha To Pokycupajy. Mana ,.high flux “ xemoamjanusa Huje pemykosana



MOPTAJIUTET OJ CBHX y3pOKa KOJ CpUaHUX OoJiecTH, MOIJa je Ja moOoJblla MCXOAe KOJ
cp4aHHX OOJIECTH, Tj. Ta XMIIOTE3a 3aXTEBA /1aJbe UCTIUTHBAIGE.

[Manmjentn ca aujabeTecoM Cy TOKa3ajdd 3Ha4yajaH IMOPACT IPEKUBJbaBamba Cca
XEMOJIMjaJIM30M BHCOKOT urykca. MelhyTuMm, Belnuke CTyauje ca Ty>)KMM BpeMeHOM mpahema
Cy moTpebHe na Om ce Jake paszjacHWIM e(eKTH OUOKOMITATUOWIIHUX MeMOpaHa u
Pa3IMUUTHX TEpaNujCKUX MOJANIUTETa HAa MOPOMAMTET M MOPTAJIUTET MAalfjeHaTa Ha
xemoaujanu3u. HbuxoBo u3Boheme je Temko 300r paHIOMHU3alMje U BUCOKE CTOIE TyOUTKa
nanyjeHara.

TpenytHo, XemoaMjaimM3a BHCOKOT (iIyKca je HajpaclpoCTpameHUjH HaYuH
JWjaJu3He Tepanuje y CBEeTy, 300r 0oJbe OMOKOMIATHOMIIHOCTH M Beher ykiamama
YPEMH]CKHX TOCHHA, a y JK€JbH Ja C€ CMambH MOPOUIUTET U MOPTAIUTET XEMOIH]jaTU3HIX
nanyjeHara. J[Be BelMKe paHAOMH3HMPAHE CTYAHje TOBOPE Y NMPHJIOT CMAamkEHha MOPTAIUTETa
nujabeTnyapa, naipjeHara ca XurnoaroyMUHEMUJOM M OHMX KOJU Cy Ha XeMOJUjaIH3H JdYXe
on 7 romuHa. MaHa BUCOKOe(pHUKacHE JWjan3e je BEeIUK PU3UK KOHTAMUHAIM]E JTUjan3ara-
HITO MapaI0KCaIHO, TOBOIH JI0 3aMaJbeHCKe PeaKinje U TyropoyHo nosehaBa MOpOUIUTET.

VY onmToj nomynanyju, BUCOKOS(UKACHU JWjAIN3aTOPU HHUCY JOBEIHU JI0 CMambemha
MOpPTAJUTETa, JOK Cy TO YUYMHHIM KOJ AWjadeThyapa W TManujeHara ca HUCKUM HHUBOOM
an0yMHHa.

2.7 MeToae ucTpaxkuBama

OBO HCTpaXMBame je NU3aJHUPAHO Kao cTyamja mpeceka. CTyawja ce WU3BOAU Yy
okBuUpy 3apaBcTBeHor Llentpa ,,Ctynenuna®, Taunuje XeMoaujainu3Hor nentpa y Kpasmsesy,
y mepuony ojn jemHe roamHe. CTynujcka Tomynanyja oOyxBaTa CBEe NAaIMjeHTe Ha
XEMO/IMjaIM3H Y CTYJIMJCKOM LIEHTPY KOjU Cy NOTIIMCAIU CarJIaCHOCT 3a yuewhe y cTyauju, u
KOju cy Ha xemonujanusu ommu TokoM 1ene 2010. rogune. Kpurepujymn 3a MCKIbyUHBambe
cy OmnM - cTapocT MCIox ocaMHaecT U npeko /0 roauHa, HMalMjeHTH ca MAJIUTHUTETOM,
MalMjeHTH Ha XeMOTepaluju, TpyJHE JKeHe, MallijeHTH KOJU MMajy MOPTHY XUIEPTEH3U]y U
OHH KOjH cy 010w aa capalyjy. CBu nanujeHTy he OUTH NOJEIbEHU Y ABE IPYIE HA OCHOBY
M3JI0KEHOCTH BHCOKoe(puKkacHo] xemonujammsu y Toky 2010. roamue. Y jegHOoTrOAMIIEHEM
nepuony 6uhe nntepsjyrcano 80-Tak mamujeHta y XeMmoaujanu3HoOM LEHTpy y Kpasbesy.
[Mutama he ce OMHOCHTH Ha KBAIMTET XMBOTAa M KIMHHUYKY CJIHKY, JOK he ce pe3ynraru
1a00paTOpPMjCKUX aHajIM3a MalHjeHaTa Ha XEeMOJMjalu3u y3e€TH M3 3/IpaBCTBEHUX KapTOHA
nanujeHaTa Koju ce uyBajy y XemoaujanusHom I1eHTpy. [logamu o xomopOumurtery he
takohe OuTH n0OMjeHH U3 37paBCTBEHMX KapToHa. [lomanu o HaBMKama, UTHA. noOuhe ce u3
ymutHuka o kBanmtery kmBoTa - “COMPREHENSIVE QUALITY OF LIFE SCALE-
ADULT®. Hnurepsjyn he oOyxBaTUTH M NHUTamka O KIMHUYKO] CIMLM M CHUMITOMHMA
ranujeHaTa Ha XeMOIHjaJTh3H.

CBu mnopgam he OWTM NPUKYIUbAH AHOHHMMHO, Ca MPETXOJHUM MPUCTAHKOM
naiyjeHaTa, a €eTuyka olpaBIaHOCT MPOTOKOJIA CTyaUje je pa3MaTpaHa oJl cTpaHe Etnukor
Onbopa 3.I1. “Crynenuna” y KpameBy, koju je omyHoMoheH 1a JOHOCH OIJIYKE O
KIIMHAYKUM cTyaujama y okpuiby 3.11. “Crynennna”, u ogqobpeHa.

Cmyoujcke eapujabne

Kao xareropujcke Bapujabne Ouhe y3eTH y o003uMp CHUMITOMH T[alldjeHaTa Ha
xeMoaujanm3u (rmaBoOosba, pecnuparopHe Terobe, mopemehaju MEHCTPYalTHOT IHKITyCa,
Terobe ypuHapHOT CHCTEMa), Kao W JIMjarHo3a cpyaHe cIa0oCTH, Pe3yJNTaTh YINMUTHHUKA O



KBAJIUTETY JKUBOTA, W Jpyro. BpemHoctu maboparopujckux aHamusa (ypea, KpeaTWHUH,
HATPH]yM,KaIljyM, KalaiujyM, hochop, XeMaTOKPHUT, EPUTPOITUTH, XEMOTIIO0HH, JICYKOIUTH,
tpombonmtu, MCV, nporennu, xonecrepon, ankanHa gocdarasza u cepymcko reoxhe), BMI,
he 6uTH y3eTu y 003up Kao MOTEHIM]aIHEe He3aBUCHE Bapujabie. Kao 30ymyjyhe Bapujadie
6uhe y3ere: ynorpeda epuTpornoeTnHa (BHILIE OJ] MIECT MECELd TOKOM MPOTEKIIOT MepHoaa) ,
napeHTepaHuX mpenapara reokha (BuUIlle O MIECT MECEd TOKOM IMPOTEKJIOr MEepUuoja),
MPUCYCTBO KpBapema M3 TaCTPOMHTECTHHAIHOT TPAaKTa y aHaMHE3H, MOJalyd O HaBHKaMma
(mymeme U aKoXoi1) ¥ KOMOPOMAUTET (KOjH HHjE IOBEO JI0 UCKIbyUeHa U3 CTYIH]e).
Cuazca cmyouje u enuuuna y30pka

[IpeBanennia cBake kapakrepuctuke Tokom 2011. romunre he 6utn onmpehena 3a ooe
rpyne mnanujeHata. BenmuumHa y30pka cTyaujcke mnomynanuje onapehena je y3 momoh
nporpama GPower 3.1.2, Ha ocHOBY ciiehux mojaraka: BepoBarHoha rpemke tuna 1 ox 0,05
(o), xemena cHara cryauje ox 0,8 1j. 80% (1-BepoBaTHOha rpeike Thma 2), O4eKHBaHA
pasnuka Mehy rpynama y jenHom ofl Jaboparopujckux napamerapa oa 10 MepHuX jeauHHUIIA,
y3 CTaHJIApJHY JEBHjallHjy MEpema TOT MapameTpa oJ 8 MepHHX jeAWHHIA. Y3 OBAaKBE
3ajaTe mapameTpe nmoTpeOHa BEIMYMHA y30pKa je HajMame 38 manujeHara 1mo rpyIm.
Cmamucmuyka obpada nooamaxa

3a yrBphuBame paznuke y KOHTHHYaJTHUM BapHjabiama uzMel)y rpyna npumenuhe ce
CrynenroB T-tect 3a maie, He3aBucHe Tpyne. Kana cy y nmuTamy Kateropujcke Bapujadie,
Mepuhe ce ydecTalocT HUXOBE I0jaBe a pasiuke yTBphuBatu Xu-KBaapar tectoM. llpum
onpehuBamy 3HaYajHOCTH pa3iuke kopuctuhe ce BepoBatHoha Hynte xumnotese ox P = 0,05.
Cratuctnuka w3pauyHaBama he Outu m3BeneHa y3 ymotpedy SPSS cratucTudkor makera
(Bep3uja 19).

2.8 OuexkuBaHHU pe3yJITATH JOKTOPCKe AUcCepTaNuje

Pesyntatu oBe cryauje Ou mokasanu OOJbH KBAJUTETa JKUBOTA, ONaXy KIMHUUYKY
CIIMKY, Tj. CMambEHhe CUMIITOMA U TMO0OJbIIAKkE pe3yiTara JabopaTOPUjCKUX aHaM3a KOJl
naiujeHara Koju cy Ha BUCOKO-e(MKacCHHUM JWjalu3aTopuMa y OJHOCY Ha OHE KOjU Cy Ha
CTaHJApAHUM JHjanu3atopuma. HoBu moKa3 MpeaIHOCTH BUCOKO-€PUKACHUX IHjaliu3aTopa y
yCJIOBMMa KOjU BIa/ajy Yy Hallo] 3eMJbH, OMJIO y TOTJely KBaJUTEeTa *XHBOTa, OWIO Y
TOTJIeTy KJIMHUYKE CIMKE WM J1abopaTopHjCKUX MapaMerapa Ou moMorao Impy ynorpedy
BHUCOKOE(UKACHUX JHjaTu3aTopa, KOjU YIJIaBHOM HMMajy W OMOKOMOAaTHOMIIHE MeMOpaHe,
koJ nauujeHara y Penyomaumu CpOuju.

2.9 OxkBuUpHH caap:xkaj Aucepraumje

[TpenMHUHApHU TTONAIM U3 OTICEPBAIIMOHMX CTY/AHja CYy yKa3alld Ha TIOBOJbaH edeKar
y KOPEKIMjU aHeMHja KOJ MalljeHaTa JICYeHUX BHCOKO-TIepMeadMIHUM MeMmOpaHama, 0K
paHIIOMH3HpaHE CTYIWje HUCY TOKa3alle HEeKW 3HadajaH edekar. YKYIHU TPHUTIIUIEPUIH,
VLDL tpurmunepungu u VLDL xonmecrepon omamajy y cepymy, a HDL pacte y
noucyiaOHCKO] TPYIMUA BHUCOKOT (uIyKca, IOK Cy OBe Bapujabiie HEU3MEHmEHE Yy TpyIu
nanyjeHaTa Ha CcTaHJapJHUM ujanu3atopuma. L{usb oBe cTyamje mpeceka je Aa yTBpAU
yTHIIA] BPCTE AMjai3aTopa Ha KBAJIMTET >KMBOTA, KJIMHUYKY CIHKY U JiabopaTopHjcke
aHallM3e MalyjeHaTa Ha XeMOAWjallu3u. Y jeIHOTOAMIIEM Mepuoay Ouhe WHTEpBjyHCaHO
oko 80 mamujenta y XemoaujanuzHoM IeHTpY y KpasbeBy. Ilutama he ce omHocutu Ha



KBAJIUTET JKMBOTA M KIMHUYKY CIMKY HalMjeHaTta, A0K he ce pe3ynTtatu J1abopaToOpHjCKuX
aHanM3a MalujeHaTa Ha XEMOJHWjaJIu3UM y3€TH W3 3JIPaBCTBEHUX KapToHa. Pe3ynrtatu oBe
cTyauje O moka3zanu OOJbM KBAJIMTETa >KMBOTA, ONAXy KIMHUYKY CIHKY, Tj. CMambeHme
CHUMIITOMA U T00O0JBIIIakE pe3yliTaTa JadopaTOpUjCKUX aHAIM3a KOl MallijeHaTa KOju Cy Ha
BUCOKO-€()MKAaCHUM [HjaIu3aTOPHIMa Yy OJHOCY Ha OHE KOjU Cy  Ha CTaHAapAHUM
JIMjalTn3aTOpUMa.

2.10 HayuHna o0sacT gucepraumje

Menunuaa. Yske 00JacTu enueMuoiiordja u Hedpoioruja.

2.11 HayuyHa 00,1aCT 4WIAaHOBA KOMHCHje

1. npod. ap Cao6oaan JankoBuh, npeaceHuk, peaoBHU npodecop MeauImHCKOT
dakynrtera YauBep3utera y Kparyjepiy 3a yxxe Hayune o0nactu dapmakonoruja ca
ToKcuKoiorujoM u Knuanuka dapmaruja

2. nou. ap Jejaun IlerpoBuh, unan, noneHT MeaunuHCKOT QakynTeTa Y HUBEP3UTETA Y
KparyjeBuy 3a yxy Hayuny obiact MlHTepHa MmenunuHa

3. nou. ap Panmuia Benmukosuh PanoanoBuh, unan, noneat Menunuackor dakynrera
VYuusepsutera y Huiy, 3a yxy Hayuny obsact @apmanuja u papMakOKUHETHKA.

3akibyyak M Npeasior KOMUCHje

1. Ha ocHOBy pocamanimer HaydHOT paja W IMyOJMKOBAaHUX pajoBa, AP JejeHa
CoapnaroBuh ucnymana cBe yciaoBe 3a 0JJ00pemke TeMe U U3pay JOKTOPCKe JucepTaluje.

2. llpenyioxena TeMa je Hay4YHO OMpaB/IaHa, TU3ajH UCTPAKUBAKA € TPEIU3HO
MOCTaBJbEH U Je(pUHUCAH, METOAOJIOTH]a je jacHa. Pagu ce 0 OpurMHaIHOM Hay4yHOM JIeny,
rZle Ce WCIHTYyje YTHIAQ] BPCTE AMjaln3aTopa Ha KBAJIUTET XUBOTA, KIMHUYKY CIHKY M
nabopaTopHjcKe aHaU3e.

3. Komucuja cmarpa ma he mpemioxena goktopcka te3a aAp Jeaene CouparoBuh
OUTH O] BEJIMKOT HAYYHOT U MPAaKTUYHOT 3Hayaja, Jla ce caryiefia yTullaj BpcTe Aujanus3aropa
Ha KBAIUTET KUBOTA, KIIMHUYKY CIIUKY U TAOOPATOPUjCKE aHATH3E.

4. Komucuja npemnaxe M30opHoM Behy Memununckor dakynrera y Kparyjesuy na
MPUXBATU MpHUjaBy TeMe JOKTOpCKe aucepranuje kanauaata Ap Jesene CoanaroBuh non
Ha3UBOM ,,YTHLAj BpCTe AMjaau3aTOpPa HA KBAJMTET >KMBOTA, KJIMHUYKY CJIMKY H
JladopaTopHjcKe aHAIM3e NANMjeHATa HA XeMOAUjaju3u.” U 0100pU HEeHY U3pay.



npo¢. 1p Cnodonan JankoBuh, npeacenHuk, penoBHU npodecop MeaTuImHCKOT
dakynrera YHuBep3utera y Kparyjesity 3a yxxe HayuHe oonactu Papmakosioruja ca
TOKCUKoyorujoM u Knmanuka dapmanmja

nou. ap Jejan IlerpoBuh, uian, noneHtT MeaumuHcKor gakynrera Y HUBEp3UTETa y
Kparyjesiy 3a yxy Hayuny obnact HTepHa MenuinHa

pou. ap Pagmuia Beauuxkosuh PagoBanoBuh, uian, nonent MenunuHckor ¢akynrera
VYuuBepsutera y Humry, 3a yxxy Hayuny oomact @apmanuja u hapMakOKHHETHKA

VY Kparyjesny, 12.7.2011.






